
Beliebtes TeenStreet-Müsli

TeenStreet
TeenStreet ist ein internationaler christlicher Kongress für 
Teenager, der von OM veranstaltet wird. Gut 4000 Jugend-
liche und Erwachsene aus ganz Europa nehmen jedes Jahr 
daran teil. Bei TeenStreet geht es mit Leidenschaft um eine 
Frage: Wie können wir junge Menschen motivieren und be-
fähigen, eine wahre Freundschaft mit Jesus zu leben, die sich 
in ihrem täglichen Leben auswirkt? 
Auf dem TeenStreet-Programm stehen: Ein spannendes 
Bühnenprogramm mit tiefgehenden Impulsen, Lobpreis-
abende, Sport, Kunst, Action aber auch persönliche Klein-
gruppenzeiten und die Möglichkeit, andere Menschen aus 
ganz Europa kennenzulernen.

www.teenstreet.eu

Gebetsanliegen: 

Bitte beten Sie für all die Teenager, die bei TeenStreet waren, 
dass sie ihr Leben weiter mit Jesus leben und ihn in ihrem 
Umfeld widerspiegeln. Beten Sie auch für die Vorbereitun-
gen für das nächste TeenStreet, für genügend Mitarbeiter 
und Kleingruppenleiter.



Zubereitung

1.  Äpfel und Pfirsiche in kleine Stücke schneiden.

2. Alle anderen Zutaten mit den Äpfeln in eine Schüssel geben.

3.  Zum Schluss die Milch hinzufügen. Wenn das Müsli etwas dünn-
flüssiger werden soll, mehr Milch hinzufügen.

Das Rezept hält sich einige Tage sehr gut im Kühlschrank.  
Wenn das Müsli etwas dicker geworden ist, einfach wieder Milch 
hinzufügen.

Beliebtes TeenStreet-Müsli
EUROPA

Rezept für vier Personen

Zutaten:
200 g Äpfel
400 g Joghurt (Natur)
80 g Pfirsiche aus der Dose
80 g Fruchtcocktail aus der Dose
80 g Haferflocken (grob)
100 g Zucker
30 ml Milch

Wahlweise können Beeren oder Rosinen hinzugefügt 
werden.

Guten Appetit!

Ob ihr nun esst oder trinkt oder 
was ihr auch tut, das tut alles zu  

Gottes Ehre. 
1. Kor. 10,31 (LUT)




